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Introduccion

Considerando la fuerte presion antropogénica en la Cuenca Hidrografica
del Canal de Panama, se identificd la necesidad de continuar apoyando
actividades orientadas a minimizar el uso de técnicas productivas
agropecuarias que se desarrollan de manera tradicional, afectando
la cobertura boscosa y la biodiversidad de las subcuencas de los rios
Ciri Grande y Trinidad, pues son practicas comunes en gran parte del
territorio de estas subcuencas.

Este proyecto permitird continuar con los esfuerzos de implementar
medidas de recuperacion y proteccion de los bienes y servicios
ambientales, de la subcuenca de rio Trinidad, para generar cambios en
los modelos productivos e incentivar a los productores agropecuarios en
el uso de técnicas amigables con el ambiente.

En la Cuenca Hidrografica del Canal de Panama, en estos ultimos 10 aflos
el cambio climatico ha tenido sus efectos sobre el nivel de precipitaciones
anuales, sobre la extension del periodo de verano y la disminucion de los
caudales de las fuentes hidricas (ojos de agua, quebradas, riachuelos, rios,
lagos y nivel freatico de los mantos acuiferos). En las fincas ganaderas se
ven disminuido la produccidon y la calidad del pasto, afectando por ende
la produccion de leche y carne.

Con el objetivo de mitigar los efectos del cambio climatico le ofrecemos
a los productores de la regidn algunas técnicas de conservacion de
forrajes como son la elaboracién de pacas manuales y ensilajes entre las
principales.

La Cartilla Técnica de Conservacion de Forrajes, detalla la metodologia y
los pasos que se deben hacer para la confeccion de las pacas manuales
vy los ensilajes, de una manera sencilla y practica, usando los recursos
enddgenos dentro de la finca y de la comunidad.

También se definen términos y conceptos que debe manejar el
productor, para lograr una mejor aplicacion de las medidas de mitigacion
y adaptacion al cambio climatico y los eventos extremos (fendmenos
del Nifo o Nifa), y de esta manera sus sistemas productivos no se vean
afectados.



l. éQué es la
conservacion de
forrajes?

Es una tecnologia que permite
preservar los pastos y forrajes con
sus caracteristicas nutritivas, en
épocas de mayor produccion para
luego suplementar a los animales en
los periodos de escases o de verano;
utilizando las técnicas de henificacion
y ensilajes. Los principales beneficios

de la conservacion de forrajes son:

1. Disponibilidad de forrajes para los
animales en épocas de escasez o de
verano.

2. Disminuyen los efectos negativos
del sobrepastoreo o degradacion de

los suelos en areas de laderas.

3. Se aprovecha de los excedentes
de forrajes producidos en época de
lluvias.

4. Se aumenta la unidad ganadera por
superficie de la finca.

5. Se mantiene la produccidén de leche
y carne durante todo el afno.

1.1 ¢Qué es la henificacion?
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Fot® 1: Productores eh Jjornada de

La henificacidon es un proceso de
conservar forraje para los animales,
que consiste en secar parcialmente

el pasto, en el menor tiempo posible,
para confeccionar pacas, las cuales
son almacenadas para utilizarlas en
la alimentacion de los animales en las
épocas de escases de pastos.

1.2 ¢Cudl es el propdsito de
confeccionar pacas?
La confeccion de

pacas tiene

el propdsito de suplementar la
alimentaciéon de los animales para
mantener el peso y su condicidn
corporal, en épocas criticas donde la

alimentacion regular puede escasear.

1.3 Qué debe tomar en cuenta
para hacer las pacas?

Primero, debe establecer una buena
parcela de pasto mejorado que puede
ser Alicia, Suazi o Brachiarias, esta
ultima de menor calidad utilizada para
elaborar pacas para bovino ya que los
equinos no la consumen.

Segundo, el pasto debe estar en
descanso parahacer el corte. Tercero, el
pasto debe ser secado, principalmente
por accion del sol y la circulacion de
aire para luego compactarlo y amarrar

las pacas.



1.4 ¢Como puede ser manejada
el pasto y cuanto tiempo debe
estar en descanso para hacer
las pacas?

Foto 3: Parcela de pasto mejorado en descanso

Se recomienda aplicar 20 sacos de
gallinaza por hectdrea o la aplicacion
de cal agricola de 10 quintales por
hectarea, en la parcela destinada para
hacer las pacas. La parcela debe
estar en descanso entre 30 a 35 dias,
qgue es cuando se obtiene una mayor
niveles de

producciéon 'y mejores

nutrientes en el pasto. No se debe

dejar ensemillar el pasto ya que pierde

nutrientes y se vuelve muy fibroso.

Foto 4: Paquero para la alimentacgign del hato
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1.5 éCudntas pacas se puede
hacer de una hectarea de pasto
mejorado?

La cantidad de pacas que puede

producir una hectarea de pasto
mejorado depende de la especie de
pasto sembrada y del periodo de
descanso que tuvo.

Por lo general, se puede obtener
entre 350 a 450 pacas manuales por
hectarea. El consumo por animal adulto
para suplementar en época de verano

es de media paca.

1.6 ¢Como se hacen las pacas
manuales?

Hay un sistema mecanico que se hace
con un tractor y varios implementos,
como la segadora con la que se corta
el pasto y la embaladora que es la que
empaca el pasto cortado.
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1.7 éPero hay una forma para
hacer pacas que no sea muy
costosa?

Hay

alternativas econdmicas y

sostenibles para los pequenos
ganaderos: un sistema manual en el
gue se utiliza un cajon de madera o un

molde confeccionado en el suelo.

1.8 cComo se hace eI cajon o el
molde en el suelo?

El cajon de madera para hacer pacas
debe tener las siguientes medidas:

Cuadro 1 Sistema manual de confeccién de paca

LARGO DEL CAJON

ANCHO

ALTURA

ANCHO DEL 1\ pp pEL CAJON

39in 22in

15in

FONDO

20in ancho x 37in

20in largo reforzada

Puede usarse madera y tablas rusticas
con buenos soportes ya que deben
resistir mucha presiéon al compactar
el pasto. De no contar con madera,
puede hacer un molde en el suelo con
las medidas que usted desee siempre
que el tamafno de las pacas no sea muy
grande que no pueda transportarlas.
Es aconsejable que construya una tapa
gue pueda usar para compactar la
paca.

1.9 <éD6onde se almacenan
las pacas después que estan
elaboradas?

Las pacas deben almacenarse en un
lugar bien ventilado y con techo para

evitar los rayos del sol y la lluvia. Nunca
deje las pacas en:

1. Lugares con poca ventilacion, ya
gque puede producirse combustion
espontanea y quemarse.

2. Lugares a la intemperie o al sol ya
que la paca pierde la calidad de los
nutrientes y si se moja, se pudre y no
sirve para el consumo animal.
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Il. ¢Qué es el Ensilaje?

Es un método para conservar los

pastos verdes (forrajes) con el
contenido de humedad necesario para
ser suministrados al ganado como
suplemento en época seca o de escases
de pastos. La conservacion del pasto
se realiza mediante un proceso de
fermentacion anaerdbica (sin oxigeno),
practico y econdmico, con el que se
logra mantener la calidad nutritiva del
pasto fresco y puede ser almacenados

por mucho tiempo, incluso anos.

2.1 ¢Qué debe hacer primero
para elaborar un ensilaje?

Para la elaboracion de un buen ensilaje
debe tener una parcela sembrada de
pasto de corte, la cual podra ser usada
para el ensilaje, dependiendo del
desarrollo y crecimiento del pasto de
corte sembrado. De no contar con esta
parcela, debera seleccionar el terreno,
el cual debe estar localizado lo mas
cerca del corral de manejo donde se

suministrara el ensilaje.

2.2 ¢Cudnto tiempo antes debo sembrar el pasto de corte?
Cuadro 2: Tiempo para sembrar el pasto de corte

Pastos de corte de Taiwan, Cuba-22,
Camerun

Maiz cosechado en grano pastoso
Sorgo Forrajero

Cafa de azucar

A 90 dias antes de hacer el ensilaje

A 75 dias antes del ensilaje
A 60 dias antes del ensilaje

Al inicio de las lluvias para ensilar en enero




2.3 ¢Cuantos cortes puedo darles a estos pastos?

Una de las ventajas de los pastos de corte, bien manejados, es que brindan varios
cortes que pueden ser ensilados.
Cuadro 3 Cortes por variedad de pasto

CORTES POR VARIEDAD DE PASTO

Pastos de corte Taiwan, Cuba 22, Camerun: permite cortes de cada 60 dias (6 cortes/
afo), por varios afos, aplicandose fertilizaciones orgdnicas adecuadas

Sorgo Forrajero: cada 45 a 60 dias (entre 8 a 6 cortes) por un periédo de un ano.

Cafa de azucar: cortes anuales. La parcela, bien manejada, puede durar mas de 5 afios.

2.4 éCudl es la produccion de los pastos de corte?

Los pastos de corte tienen diferentes producciones dependiendo del manejo que
se dé al pasto y las épocas del ano. Observe que la producciéon de los pastos
Cuba-22, Taiwan y Camerun oscilan entre las 50 hasta 70 toneladas, permitiendo
realizar hasta 6 cortes por ano, obteniéndose hasta 300 toneladas de forrajes
verde por ano.

Cuadro 4 Produccion de pastos de corte

VARIEDAD DE PASTO PERIODO DE SIEMBRA

Pastos de corte Cuba-22 70 toneladas/corte/ha
Pastos de corte Taiwan 50 toneladas/corte/ha
Pastos de corte Camerun 60 toneladas/corte/ha
Maiz cosechado en grano pastoso 70 toneladas/corte/ha
Cafa de azucar 70 toneladas/corte/ha

2.5 ¢Cual es el mejor pasto de maiz y sorgo forrajeros, con los cuales
corte para mi finca? disminuyen los costos de alimentacion

La respuesta para esta pregunta * Para fincas dedicadas a la actividad
depende del tipo de produccién a la decriay ceba pueden utilizar los pastos
gue se dedica su finca. de corte como el Cuba-22, Taiwan,

Camerun y Cana.
 Para fincas de produccion lechera

¥
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2.6 Qué puedo agregar para
mejorar la calidad del ensilaje?

Para mejorar la calidad nutricional del
ensilaje se puede agregar cualquier
leguminosa para aportar proteinas,
por ejemplo: botdn de oro, leucaena,
morera, balo, mani forrajero, guacimo,
moringa, entre otras. En la etapa de
picado, al elaborar el ensilaje debe
alternar una capa de pasto de corte y
luego una capa de leguminosas y asi

sucesivamente hasta llenar el silo.

Foto 12" Parcela dd‘poto'n'de oro

Cuando se utilice pasto de corte muy
fibroso o cuando hubo demora en el
corte del pasto, puede adicionar melaza
diluida para facilitar la fermentacion
o adicionar cafa de azucar picada en
capas, con lo cual se lograr el mismo
efecto.

2.7 ¢Qué cantidad de ensilaje
debe suministrarse a cada
animal?

La cantidad a suministrar a cada animal
depende del propdsito del ensilaje:

e Para suplementar la alimentacion de
los animales: 30 libras por animal por
dia.

e Para alimentarlos solo con ensilaje
debera suministrar el 10% del peso vivo
por animal. Por ejemplo, para una vaca
de 800 libras debera suministrarle 80
libras de ensilaje por dia.

. Puede complementar esta
alimentacion con pacas a razéon de
media paca mas 30 libras de ensilajes

por dia.

Una tonelada de ensilaje tiene 22
quintales o sea 2,204 libras. Si una vaca
se suplementa con 30 libras de ensilaje
por dia, una tonelada alcanza para
alimentar un animal por 66 dias.

Cuadro 5 Como suplemento

COMO SUPLEMENTO

1 vaca = 30lb ensilaje/dia/animal
1 tonelada ensilaje = 22 quintales = 2,204lb

1 tonelada = 66 dias/animal

1tonelada x 4 (semanas) = 4 toneladas

dCuantas toneladas de ensilaje necesita para suplementar 10 vacas durante 4 semanas?

10 vacas de 30lb/dia x 7 dias = 2,100lb (1 tonelada)




Ill. éQué es el siloy
como se hace?

Esunaestructuraapruebadeaireyagua
qgue permite la conservaciéon del pasto
y forraje, manteniendo su condicién
jugosa y su color verde sin disminuir el
valor nutritivo. El silo puede ser aéreo
o subterrdneo, temporal o transitorio y
fijo o permanente, y puede elaborarse
con materiales estén disponibles en la
finca.

El mas comun es el silo de trinchera
aéreo el cual puede construirse con
estacones de madera redonda que
se colocan en un rectdngulo segun el
tamano que requiere la cantidad de
pasto a manejar. Las paredes laterales
pueden ser de hojas de zinc o tablones
rusticos que servirdn de soporte al
plastico negro (de calibre grueso) o
la lona gque cubrird el pasto ensilado

evitando la entrada de aire. El silo es

cubierto por sacos de tierra o piedras.

Foto 13: Construccion de.silo de trinchera aéreo

3.1 éCuales son los pasos para
la elaboracion del ensilaje?

Para la elaboracidon del ensilaje debe
prepararse previamente el espacio,
el equipo a utilizar, los materiales e
insumos, el personal, de manera que el
proceso se realice sin interrupcidén para

obtener un buen producto.

1. Dias antes del proceso de ensilaje:
* Construir la infraestructura del silo
trinchera.

* Revisar y darle mantenimiento a la
picadora.

e Confirmar la disponibilidad de los
peones y materiales necesarios para

realizar el proceso.

2. Un dia antes del proceso:

» Cortarelpastodecorteytransportarlo
al sitio donde se realizara el ensilaje. El
pasto cortado no debe mojarse ni estar
mucho tiempo expuesto al sol.




3. El dia del proceso de ensilaje:

» Colocar bien el plastico o lona que
servira para sellar o tapar el ensilaje.

* Picar el pasto de corte en trozos finos,
lo mas pequeno posible (menos de 1
cm), para que los trozos pequenos no
rompan el plastico porque permitiria
la entrada de aire danando el ensilaje.
Se va colocando el pasto cortado en
capas hasta culminar.

* Cuando el pasto ya cortado alcance
un pie de altura, los peones proceden

Eot0.14: Pasos para elaboracion.aelehsiigje

(construccion del silo, cokté del forrajg, picado
del pasto y apisonado del’ensilgje) s "

Fotq15 %para e/aboraCIdn dels ens:f.ﬁ[he/
(cOnstiuetion:aélksilo, corte Qe/ forra/e ,t?rcado

‘de/ pasz‘o v a,ozsonado del enS//a/?)

a apisonarlo. También pueden utilizar
un tanque lleno de agua y rodarlo
encima para compactar y extraer el
aire evitando que el ensilaje quede con
aire y se descomponga. Es importante
que las orillas del silo queden bien
compactadas ya que estas son las
areas mas propensas a danarse.

* Finalmente, el silo es cerrado con el
plastico o lona y se colocan sacos de
tierra encima para compactarlo y lograr

en sellado completo.

5 AP
: NEFE =
Foto 1ﬁf?asos gara e/&l)prac/dn\ del'ensilaje
(constnruecion del silo,segrte vgfﬁ{ra!e, picado «
del pafto y apisonadlode/ ensilaje).»

(construcaon del silo, (.9 f
del pasto y apisonadociel '

3.2¢Como verlflco que eI ensilaje es bueno (calldad)‘-’
Un ensilaje con la calidad requerida presenta las siguientes caracteristicas:

Cuadro 6 Control de calidad de ensilaje

ENSILAJE DE BUENA CALIDAD

ENSILAJE MAL ELABORADO

El Color es verde oliva (como aceituna) o
café claro

El olor agradable a fruta madura o guarapo
de cafa

No estd humedo. Al tomarlo en las manos
y ser comprimido dentro del pufio con una
presion normal, se mantiene suelto.

De color negro, con hongos

Olor rancio, amoniaco o podrido

Contiene mucha humedad al apretarlo,
guedandose pegado a la mano




ElabBsacion de microsilos de bolsas

3.3 ¢Cuando y como se puede
utilizar el ensilaje y por cuanto
tiempo puede conservarse?

« El
los pastos dura entre 3 a 4 semanas

proceso de fermentacion de

para lograr su punto Optimo de

un buen ensilaje. Es decir, el pasto
puede utilizarse un mes después de

confeccionado.

* Los ensilajes elaborados pueden
conservarse por mas de un afo sin
afectar su calidad nutritiva.

* Para utilizar el ensilaje es tomar las
siguientes recomendaciones:

1. Abrir el silo por unos de sus bordes,
proximos a la entrada de la trinchera.
2. Extraer la cantidad necesaria y volver
a cerrar el silo para evitar la entrada de
aire que puede causar dano al ensilaje.

3.4 ¢Hay otros tipos de silos
que puedo hacer en la finca?
Si existen muchos tipos de silos. Los
mas usados son:

* Los microsilos de bolsas: estos
utilizan bolsas negras gruesas que
resisten la compactacion y el dano
que puedan causar los ratones.

* Silos de cinchos: en los que se utiliza
un molde de metal construido del
tamano deseado y se utiliza plastico
negro o lonas grandes que permiten
cerrar el silo que queda en forma

redonda.

*Trinchera subterranea, construida en
un terreno con buena inclinacion y se
coloca plastico o lona para sellar el
silo.
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